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Paris-Normandie 

Football – National : quelles solutions pour QRM afin de stopper sa mauvaise 
dynamique ? 

Ce vendredi 28 février 2025, Quevilly-Rouen Métropole se déplace au Mans, troisième de 
National. À la MMArena, les Normands ont pour défi de renouer avec la victoire pour ne pas 
sombrer plus au classement. Les hommes de David Carré ont bénéficié de deux semaines de 
préparation pour trouver des solutions. 

  
Les Quevillais s’attaquent ce vendredi à un gros morceau, Le Mans, qui n’a plus perdu depuis 
le 22 novembre dernier - Photo Stéphanie Péron  
Par la rédaction  
Publié: 27 Février 2025 à 19h11  

Orphelins de victoire en championnat depuis le 10 janvier 2025 face à Versailles (0-1, trois 
défaites, deux nuls), les Léopards se sont inclinés face à la lanterne rouge, Châteauroux (1-2), 
il y a deux semaines. Et QRM s’attaque ce vendredi 28 février à un gros morceau, Le Mans, 
qui n’a plus perdu depuis le 22 novembre dernier. 

Lointaine est la belle parenthèse d’automne, ses six matches sans défaite et sa qualification 
face au Paris FC (L2) en Coupe de France. Aussi la mission est simple : retrouver cette idylle 
et s’échapper loin de la zone rouge. Le dilemme : changer un système à cinq derrière, qui a 
marché et qui, puisqu’il a marché, pourrait fonctionner à nouveau. Ou s’adapter au 
contexte. Solution la plus probable pour le staff au vu des nombreuses absences ce week-
end. « La défense à quatre fait partie des pistes de réflexion qu’on peut avoir face au Mans 
ou le week-end d’après, avoue David Carré. Avec la suspension de Kapo Sylva et la blessure 
de Jason Tre jusqu’à la fin de la saison, ça nous fait deux pistons droits en moins pour la 
défense à cinq. Ça fait partie d’une saison, mais la stabilité vous permet d’avoir de la 
continuité. » 

Quinze jours pour reposer les bases 

Exempts la semaine dernière, les Quevillais ont eu plus de temps pour se préparer. Une 
aubaine. « Ça nous a permis d’être plus pointilleux dans les retours vidéo et d’avoir plus de 
temps pour revoir ce qu’il fallait corriger par rapport à nos dernières prestations », partage le 
coach. Nadjib Cissé appuie : « Et on a pu faire un match amical pour travailler la solidité 
défensive. » 



Car s’il avait une baguette magique, l’entraîneur normand ferait, sans nul doute, vœu d’une 
meilleure rigueur de son arrière-garde. Il n’a de cesse de le répéter ces derniers temps : 
« Nous concédons peu d’occasions mais prenons trop de buts. » Le dernier clean sheet 
remonte à la victoire contre Versailles. Depuis, Pierre Patron est allé chercher le ballon onze 
fois dans ses filets. « C’est un aspect sur lequel on travaille beaucoup. Pour prendre des 
points, il faut corriger ça », abonde le défenseur polyvalent. 

« J’ai le sentiment que les garçons ne lâchent pas » 

Et les Manceaux ne seront pas les plus inoffensifs. « C’est une équipe forte dans les 
transitions, bonne dans le pressing et très peu touchée par les absences. Ça va être un match 
où notre défense sera soumise à plus de pression et d’offensives adverses que lors des 
dernières rencontres. » 

David Carré aimerait aussi un jeu plus rythmé, avec plus de courses vers l’avant : « C’est ce 
qu’on a su faire il y a deux mois, au début du mois de janvier, et qu’on fait moins bien. » 
Souvent crucifiés par des scénarios ingrats, comme face à Dijon (3-3), les Normands peuvent 
également compter sur la loi de Murphy pour les enfoncer au classement (16e). Pour autant, 
le problème n’est pas mental. « Nous savons que Sochaux, 8e, est à trois points devant nous. 
Donc on n’a pas la tête sous l’eau. Même s’il y a beaucoup d’absents en ce moment, j’ai le 
sentiment que les garçons ne lâchent pas. Ils sont dans le vrai. C’est un groupe qui est aussi 
dans l’empathie par rapport à Jason Tre. Les mecs ont du lien entre eux. » 

Le Mans FC – Quevilly-Rouen Métropole, vendredi 28 février 2025 à 19 h 30  

Tré gravement blessé, Bonnevie revient 

La mauvaise nouvelle est tombée mercredi matin. Jason Tré (26 ans), utilisé comme piston 
droit dans le système à cinq de David Carré, souffre d’une rupture du tendon d’Achille. 
L’ancien joueur du Red Star a été opéré et ne retrouvera plus les terrains cette saison. Il 
s’ajoute à la liste des nombreux absents pour le match contre Le Mans, puisque Kapo Sylva, 
Beres Owusu et Tony Njiké sont suspendus et Nathanaël Bouekou, blessé. 

Dans le sens des retours, Kayne Bonnevie (23 ans) devrait réintégrer le groupe et retrouver 
sa place de titulaire dans les cages, place qu’il avait quittée le 2 novembre dernier. 
L’entraîneur normand confirme : « Il a été en phase de reprise après trois mois et demi. Il n’a 
plus de douleurs, il a fait un match en équipe réserve où il n’a pas été sollicité. La semaine 
dernière, il a fait le match amical. Il a montré de bonnes choses, et par rapport à ce que je 
vois sur sa capacité de retour, j’estime que c’est le bon moment pour lui de revenir. » 

 

 

 

 



Paris-Normandie 

Une prise d’otages à la gare de Rouen va avoir lieu dans le cadre d’un exercice 

Dans le cadre d’un exercice de la Sécurité civile une fausse prise d’otages va avoir lieu à la 
gare de Rouen dans la nuit du 6 au 7 mars. 

  
Une fausse prise d’otages va avoir lieu dans la nuit du 6 au 7 mars 2025 à la gare de Rouen - 
Archives Boris MASLARD/PN  
Par la rédaction  
Publié: 27 Février 2025 à 12h26  

C’est un exercice de la Sécurité civile de grande ampleur qui se prépare. Dans la nuit du 6 au 
7 mars une attaque avec une prise d’otages à la gare de Rouen va être reconstituée. 

Unité de décontamination 

En conséquence d’importantes restrictions de circulation vont concerner les abords de la 
gare de Rouen et de gros moyens de secours vont être déployés. De nombreux acteurs 
seront mobilisés indique la préfecture de la Seine-Maritime : services de la préfecture, de la 
police nationale, du Sdis 76, du Samu de Rouen, de la SNCF, de la police municipale et de 26 
volontaires qui seront figurants voyageurs SNCF. 

 
Un avis aux riverains est consultable aux abords de la gare - Stéphanie PERON/PN  



L’exercice mettre en scène une prise d’otages. À cette occasion, le plan NOVI (nombreuses 
victimes) sera déclenché. Sera mise en place également la déclinaison départementale du 
plan NRBC (Nucléaire, radiologique, biologique et chimique). Dans ce cadre notamment une 
unité mobile de décontamination sera déployée par les pompiers. Elle permet la 
décontamination immédiate des victimes avant d’envisager leur transfert vers les centres 
hospitaliers. 

Stationnement et circulation interdits 

Le stationnement sera interdit entre 20h et 3h45 autour du parvis et dans les rues alentour 
(la rue Verte entre la rue Pouchet et la rue Jeanne d’Arc ; Rue Rochefoucauld). La circulation 
elle sera interdite entre 22h30 et 3h45 (place Bernard Tissot avec l’intersection avec rue 
Verte ; Rue Verte à l’intersection de la rue Pouchet ; Rue Jeanne d’Arc avec l’intersection du 
boulevard de la Marne ; Rue de la Rochefoucauld avec l’intersection de la rue du Champ des 
oiseaux). L’exercice se déroulera dans la gare et sur le parvis. Il ne devrait pas perturber la 
circulation des trains car il commencera après l’arrivée du dernier train de la journée. La 
station de métro de la gare sera fermée à partir de 23h jusqu’à la fin du service. Les lignes de 
bus F2, F7, 11 et Noctambus seront déviées aux abords de la gare à partir de 22h. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Paris-Normandie 

RSA, prime d’activité, cigarettes, malus automobile… tout ce qui change au 
1er mars 2025 

Février, le mois le plus court de l’année s’achève. Avec son lot de changements. Mars 2025 
ne sera pas en reste. Bonnes et mauvaises nouvelles pour vos économies, on fait le point.  
 
Par Christophe Frébou 
Publié: 27 Février 2025 à 19h04  

Mars annonce (déjà) le printemps mais aussi plusieurs changements dans des domaines 
aussi variés que le social, les transports ou encore les cigarettes. Et il faudra en tenir compte 
dès le samedi 1er mars. 

« Solidarité à la source » 

Après le prélèvement à la source, le gouvernement Bayrou innove avec la « mise en place 
progressive de la solidarité à la source ». Précisément à destination des bénéficiaires du RSA 
(Revenu de solidarité active) et de la prime d’activité. Plus besoin, désormais, de remplir, 
chaque mois, une déclaration de ressources. Ces déclarations seront préremplies. 

Comment ça marche ? S’il fallait, jusqu’alors déclarer les ressources des mois M-1 à M-3, le 
calcul sera, dorénavant, fondé sur les ressources des mois M-2 à M-4. À savoir de novembre 
2024, décembre 2024 et janvier 2025 pour le calcul de l’allocation de mars 2025. 

Un nouveau mois n’en serait pas un sans ses annonces d’augmentation ou de création de 
taxe. En mars, il faudra compter avec la hausse de celle des billets d’avion, la fameuse « taxe 
Chirac ». Son principe est simple. Plus la destination est lointaine (et la classe prestigieuse) et 
plus vous payez. Augmentation qui pourrait aller de 7,40 à 40 euros. Qui pourrait car il n’est 
pas exclu que certaines compagnies absorbent ce surcoût. 

Malus automobile : plus sévère et plus cher 

Sur le plancher des vaches, cette fois, c’est à l’heure de l’immatriculation d’un nouveau 
véhicule que vous risquez de sentir passer les dernières innovations fiscales. Le barème du 
malus automobile change pour les véhicules immatriculés à partir du samedi 1er mars 2025. 
Il ne s’appliquera plus à partir de 118 grammes de CO2/km au lieu de 113 grammes de 
CO2/km (50€ de taxation). Le seuil de 1 000 € de taxation sera appliqué dès 136 grammes de 
CO2/km (au lieu de 141 grammes). Enfin, l’ultime tranche passera à 70 000€ (au lieu de 60 
000€) pour les véhicules émettant 192g de CO2/km (au lieu de 193). 

Mais un nouveau mois ne peut pas être synonyme que de mauvaises nouvelles pour le 
portefeuille. Une fois n’est pas coutume, la bonne nouvelle s’adresse à certains fumeurs. Les 
paquets de Camel et de Winston vont voir leur prix baisser grâce à un arrêté pris par les 
douanes françaises le 7 février 2025 


